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וינגייט. במכון  נמצאים  שמשרדיה  )ע"ר(  עצמאית  עמותה  הינה  ישראל  אולימפיקס  ספיישל 
ישראל שייכת לאזור אירופה-אסיה,  שהינו שלוחה של האירגון העולמי בארה"ב.

בשנות ה- 70 הצטרפה ישראל לאירגון העולמי והוקמה העמותה לצורך קיום פעילויות ספורט לאוכלוסיות 
בעלות לקות שכלית.

לרמתם. בהתאם  וכיחידים,  בקבוצות  מתחרים  והספורטאים  השנה  לאורך  תחרויות  מקיימת  העמותה 
בנוסף, משתתפים ספורטאי העמותה בתחרויות בינלאומיות ובאירועי ספורט עממיים.

הספורטאים מתאמנים בבתי ספר לחינוך מיוחד, במוסדות, הוסטלים, מעונות ומרכזי אימון.
מרכזי האימון הינם בפיקוח ובהדרכה של מאמני ספיישל אולימפיקס.

וכן  הספורט  מינהל  בספורט,  ההימורים  להסדר  המועצה  כספי  בסיוע  פעילותה  את  מקיימת  העמותה 
מתרומות של קרנות ויחידים.

 ,Get into it  בנוסף לפעילות הספורט העניפה המתקיימת, אנו מפעילים גם את התוכניות הבאות: תוכנית
תוכנית משפחות, תוכנית ספורטאי בריא ותוכנית ספורטאי צעיר.

עמותת ספיישל אולימפיקס ישראל פתוחה לכל אדם בעל לקות שכלית, מגיל שמונה ומעלה.
לצד העמותה פועלת עמותת ידידים, המסייעת לפעילויות השונות.
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"תן לי את 
האומץ לנסות 

ישראל

ואת הכוח
לנצח"



מטרת התוכנית: קידום מעורבותם של בעלי 
הכשרת  הרגילה,  בחברה  שכליות  לקויות 
קהל  בפני  האירגון  וחשיפת  לאירגון  מתנדבים 

היעד.
התוכנית מציעה שתי חלופות:

סדנא בת 4 יחידות לימוד, העוסקת בהפרחת 
סטיגמות וסטריאוטיפים, הסבר על פעילות 

האירגון ועל הלקויות השונות.
בו  שעות,   3 כ-  למשך  חד-פעמי   מפגש 
אולימפיקס  ספיישל  לארגון  הציבור  ייחשף 
להמחשת  חוויתית  פעילות  כולל  ופעילותו, 
מוגבלויות  יצירת  ע"י  הספורט  פעילות 

למשתתפים.

היסודיים,  הספר  לבתי  מתאימות  התוכניות 
תנועות  עליונות,  חטיבות  הביניים,  חטיבות 
וכל  פנסיונרים  עובדים,  ועדי  מפעלים,  נוער, 

אירגון שרוצה להרחיב את מעורבותו בקהילה.

ההדרכה ניתנת ללא תשלום.

רמות  בכל  ביטוי  לידי  תרומת המשפחות באה 
הפעילות.

אולימפיקס  ספיישל  ספורטאי  משפחות 
ספיישל  מקהילת  אינטגראלי  חלק  מהוות 

אולימפיקס.
אירגון ספיישל אולימפיקס מקשר בין משפחות 

ותומך בהן.
משפחתית  תמיכה  רשת  התוכנית:  מטרת 
)רת"מ( בספיישל אולימפיקס ישראל, התומכת 
וחדשות,  ותיקות  ובמשפחות  בספורטאים 
השירותים  עם  פעולה  בשיתוף  שתפעל 

בקהילה.

אחת לשנה מקיימת העמותה בדיקות רפואיות 
לספורטאים, ללא תשלום.

הפה,  בריאות  בתחומי  נערכות  הבדיקות 
שמיעה, ראיה ובריאות כף הרגל.

מתנה  הספורטאי  מקבל  הבדיקות,  בתום 
מהבודק וכן את ממצאי הבדיקה והמלצות על 

המשך הפעילות הרפואית הנדרשת.
הבדיקות נערכות על ידי צוות מתנדב של אנשי 

רפואה מוסמכים.

התוכנית מיועדת לילדים בגילאי 2-7 שנים.
לאוכלוסיה  כלים  מתן  התוכנית:  מטרת 
להם  לאפשר  מנת  על  בספורט,  לעסוק  זו 
בפעילות  כספורטאים  טבעית  השתלבות 

ספורט תחרותי בהגיעם לגיל שמונה.

הרחבת היקף הפעילויות והיוזמות הקשורות 
לספורט.

חברות  עם  טווח  ארוכי  פעולה  שיתופי 
גורמים  הספורט,  ואגודות  איגודי  עסקיות, 
ורשויות  מקבילים  ארגונים  ממשלתיים, 

מקומיות.
בקרב  העמותה  אודות  המודעות  החדרת 

הציבור הרחב.
ברמה  )ליגות(  סדירות  תחרויות  קיום 

המקומית, האזורית והארצית.
הוספת אגודות הפעילות במסגרת העמותה.

גידול במספר הספורטאים הפעילים.
טיפוח ופיתוח ספורט הנשים.

כל אדם בעל לקות שכלית רשאי להשתתף בפעילות האירגון.
סוציו-אקונומי. לרקע  קשר  ללא  בפעילות,  חלק  לקחת  לכולם  לאפשר  כדי  תשלום  ללא  השתתפות 
כל ספורטאי מעל גיל שמונה מתחרה מול השווים לו ברמת הביצוע והיכולת, ללא קשר למוגבלויותיו.
כל ספורטאי מתוגמל עבור השתתפותו בתחרות ולכן דוכן המנצחים בנוי מ- 1 עד 8. בתחרויות בינלאומיות 

אין דגל לאום ואין נגינת המנונים, מתוך אמונה שכולם שווים ואין הבדל בין הספורטאים.
הצלחות  חווה  עצמי,  בטחון  עצמאות,  ספורטיבי,  חיים  אורח  הספורטאי  רוכש  בספורט  העיסוק  ע"י 

וכישלונות כמו כל אדם אחר ומהווה מקור גאווה והנאה לעצמו ולמשפחתו.
האירגון מציע פעילות ספורטיבית תחרותית, המצריכה אימונים רציפים ומונחים ע"י אנשי מקצוע.

בסמל האירגון עומדות במעגל ונותנות ידיים חמש דמויות, כמספר היבשות בעולם, להעברת המסר כי 
בספיישל אולימפיקס אין ראשון ואין אחרון - כולם שווים וכולם מנצחים.

סיסמת ספיישל אולימפיקס:
"תן לי את האומץ לנסות ואת הכוח לנצח"

הפעילות בספיישל אולימפיקס היא יותר מספורט - זוהי דרך חיים, כל אחד יכול!

GET INTO IT תוכנית

תוכנית משפחות

תוכנית ספורטאי בריא

תוכנית ספורטאי צעיר

תוכניות לעתיד

אודות האירגון  העולמי

עקרונות האירגון

גברת  ע"י  בארה"ב  נוסד   Special Olympics
על-ידי  ז"ל בשנת 1968 ומנוהל  קנדי-שרייבר  יוניס 

משפחתה עד עצם היום הזה.
לקות  בעלי  שאנשים  אמונה  מתוך  נוסד  האירגון 
לעסוק  ותמיכה,  הדרכה  בעזרת  יכולים,  שכלית 

בספורט ללא קשר למגבלויותיהם.

כיום למעלה מ- 3 מיליון ספורטאים  האירגון מונה 
בעלי לקויות שכליות.

אולימפיים  משחקים  מקיים   Special Olympics
מיוחדים: משחקי  העולם ומשחקי אירופה.

האירגון פעיל ב- 170 מדינות ברחבי העולם.
.DC המשרד הראשי נמצא בוושינגטון
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